
经济学（体育经济）专业本科人才培养方案 
（2013 年 6 月修订） 

一、专业介绍 

经济学（体育经济）本科专业（代码 020101），创办于 2002 年，是我国体育院校最早开办的经济学（体

育经济）专业之一。该专业于 2001 年申报并获批，并于 2002 年招收第一届本科生。在学校和院系的大力

支持下，经济学（体育经济）本科专业于 2003 年获得全国体育院校中第一个产业经济学硕士点，并以经

济学（体育经济）本科专业为平台，申报并获批了全国体育院校中唯一的一个省级“高等学校人文社科重

点研究基地——湖北体育产业研究中心”。现有教师队伍的综合素质高，业务能力强，精神面貌和敬业精

神良好，能够很好地满足学科专业发展和人才培养工作的需要。目前，本专业在学科建设、专业建设、师

资队伍建设、基础条件建设、实践教学条件建设等方面均呈现出优良的发展态势，有明确的专业培养目标

和切实可行培养方案，具备较完善的课程体系、教学体系和管理体系。 

二、培养目标与具体要求 

（一）培养目标 

本专业培养德、智、体、美、劳等全面发展，以邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观为

指导，系统掌握经济学理论知识，能够将经济学理论与体育产业实践相联系，了解中国经济社会发展和体

育产业发展状况，具有强烈的创新意识和应用实践能力，遵守公民道德和职业道德，能在相关体育部门从

事投资管理工作、在各类体育企业以及一般性企业从事投资管理和市场营销工作的高素质应用型人才。 

（二）具体要求 

毕业生应获得以下几方面的知识与能力： 

1.掌握马克思主义经济学的基本理论、基本知识和现代经济学的基本理论与方法； 

2.能够较好地运用统计学、计量经济学等分析方法对现实体育经济问题进行分析研究；  

3.具有较强的学习能力、写作能力、语言表达能力、人际沟通能力以及计算机及信息技术等方面的基

本能力； 

4.熟悉国情，熟悉国家经济建设和经济改革以及与体育产业相关的基本方针、政策和法规； 

5.了解经济学的理论前沿和中国经济社会发展与改革，尤其是体育产业发展需要解决的重大问题； 

6. 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有能初步从事经济学（体育经济）理论研究的能力和实

际工作能力，具有一定的批判性思维能力。 

三、培养特色 

（一）目标特色：坚持理论与实践相结合的原则，贯彻以市场需求为导向的指导思想，既重视学生经

济学理论知识体系的构建，又紧紧把握我国体育产业发展的脉搏，强化学生实践能力的培养。在人才培养

过程中，注重“经济学知识、企业经营管理知识、经济政策与法规知识、相应的体育知识的有机结合”；

注重“经济分析与预测能力、企业经营决策能力、市场开发能力、经济政策的解读与决断能力的综合培养”；

注重“把握体育产业的发展变化规律，合理运用一般经济学的原理、方法与手段，有效解决体育产业领域

实践问题的专业特长的形成”。 

（二）课程特色：为保证专业人才培养目标的实现，在课程体系的设置上，我们以经济学基本理论与

方法为基础，以经济学学科的主干课程为核心，并结合我国体育产业发展的实际需要设置课程，从而保证

了“培养应用型体育经济专门人才”这一培养目标的实现。在课程设置和教学内容的选择上，既体现体育

产业专门人才的共性要求，又有利于学生的个性发展；既注重理论基础的夯实，又注重能力的拓展。 

（三）实践特色：在人才培养过程中，我们设计了课程实践、专业实验以及专业实习三大实践环节，

拟通过“湖北省体育产业研究中心”等实践平台，以课内实践为基础，以实践岗位见习为抓手，以学生实

习基地为依托，通过实践与实验课程，构建人才培养过程中实践性教学环节的长效机制，以培养学生的实

践能力。 

四、主干学科与主要课程 

（一）主干学科：经济学、管理学、体育学 

（二）核心课程：政治经济学、西方经济学（微观经济、宏观经济）、计量经济学、统计学、财政学、



投资学、金融学、会计学、经济思想史、当代中国经济、体育经济学。 

五、主要实践性教学环节和主要专业实验 

（一）军事训练：2周，共 2学分。其考核要求：按学校统一要求完成。 

（二）课程实验：有 9门课程，其中学科基础课程 1门，专业基础课程共 5门，专业课 3门，共 8 学

分。具体安排见表 4. 

（三）毕业实习与论文：毕业实习 12 学分。毕业论文 6个学分。其考核要求：按学校统一要求完成。 

（四）专业社会实践：包括社会考察、市场调研、专业理论研究以及创业大赛、营销大赛等专业竞赛。 

六、修业年限、毕业学分与授予学位 

经济学（体育经济）专业本科学生正常修业年限为 4年（根据学籍管理条例，亦可提前 1 年或延迟 1-2

年），须修满 172 学分方能毕业。其中必修课（含教育实践环节等）134 学分，限制性选修课与自由选修课

38 学分。达到毕业要求，发给本科毕业证书；符合学士学位条件的毕业生，授予经济学学士学位。 

七、各学年周数分配 

本科 4 年共计 196 周，其中授课 114 周，实习环节 29 周，期末考试和机动 16 周，假期 37 周。各教

学环节的具体周数分配详见表 1。 

表 1 经济学（体育经济）专业本科各教学环节周数分配 

学年 学期 

周数分配 

授课 
专业 

实习 

毕业 

论文 

军事 

训练 

社会 

实践 

毕业 

教育 

复习 

考试 
机动 假期 

总计 

学期 学年 

一 
1 12   2   1 1 4 20 

47 
2 18    ②  1 1 7 27 

二 
3 18      1 2 4 25 

52 
4 18    ②  1 1 7 27 

三 
5 18    1  1 1 4 25 

52 
6 18    1+④  1   7 27 

四 
7 12 6     1 2 4 25 

45 
8  12 6   1  1  20 

合计 114 18 6 2 2+⑧ 1 7 9 37 196 

 

备注：1、上表“社会实践”栏目中带“○”标识的社会实践任务，安排在暑期进行，不占用正常教

学时间。专业实践内容，见表 4。 

 2、第五、第六学期的二个周分别组织创业大赛和营销大赛等专业竞赛。具体安排见表 4. 

八、各环节学时、学分分配表（见表 2、表 3、表 4和表 5） 

 

表 2  经济学（体育经济）专业课程体系学时与学分分配 

 

    类别      

  

学时 

课程类别 

总计 
必修课 选修课 

公共必修课 学科基础课 专业主干课 通识选修课 专业选修课 

学科 术科 学科 术科 学科 术科 学科 术科 学科 术科 

学  时 606 144 558 0 486 0 144 0 540 0 2478 

百分比(%) 
24.5 5.8 22.5 0 19.6 0 5.8 0  21.8 0 

100 
31.3 22.5 19.6 5.8 21.8 

学  分 44 31 27 8 30 140 



 

表 3  经济学（体育经济）专业教学进程表 

课
程
分
类 

课
程
性
质 

序

号 
课程名称 

各学期上课周数与周学时数 

学时 学分 备注 
一学年 二学年 三学年 四学年 

1 2 3 4 5 6 7 8 

12 18 18 18 18 18 12   

通
识
教
育
课 

公
共
必
修 

1 
思想道德修养与法律基

础 
  2            36 2   

2 中国近现代史纲要 2             36 2  

3 马克思主义基本原理       3        54 3  

4 
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系 
  3           54 3   

5 形势政策                36  2   

6 大学英语 4 4 4          192 11  

7 大学语文/应用写作   3           54 3   

8 计算机基础 4 4            144 8   

9 军事理论                18 1   

10 大学体育 1 2 2 2 2    162 9  

通识选修 
在学校公共选修平台课程（人文社科、科学技术、生命健康、艺术体育）

中修读 144 学时、8 学分课程 
144 8  

小计 11 18 6 5 2    930 52   

学
科
基
础
课 

必
修 

1 经济数学 6 6            180 10   

2 统计学    2          36 2   

3 经济学思想史    2          36 2   

4 政治经济学     3         54 3   

5 经济学原理（宏、微） 4 4       144 8  

6 计量经济学     3         54 3   

7 管理学     3         54 3   

 小计 10 10 13      558 31   

专
业
主
干
课 

必
修 

1 会计学    3          54 3   

2 财政学     2         36 2   

3 金融学      3        54 3   

4 国际贸易      3        54 3   

5 产业经济学      3        54 3   

6 经济法       3       54 3   

7 当代中国经济      2        36 2   

8 体育经济学      3        54 3   

9 体育产业经营管理     3    54 3  

10 经济学研究     2    36 2  

 小计   5 17 5    486 27   

 

 



表 3  经济学（体育经济）专业教学进程表（续） 

课
程
分
类 

课
程
性
质 

序

号 
课程名称 

各学期上课周数与周学时数 

学时 学分 备注 一学年 二学年 三学年 四学年 

1 2 3 4 5 6 7 8 

专
业
选
修
课
（
模
块
） 

专
业
选
修
课 

体
育
产
业
投
资 

创业学        2       36 2  

 

 

本 专 业 学

生，必须在 2

个模块中，

选择 1 个模

块 进 行 修

读。 

投资学         3       54 3 

体育投资项目管理概论         3       54 3 

体育投资项目评估        2     36 2 

体育投资项目策划       2     36 2 

财务分析      3   54 3 

体
育
市
场
营
销 

体育市场营销学        3       54 3 

体育消费行为学        3       54 3 

体育市场调研与预测        3       54 3 

体育媒介经营          2     36 2 

客户关系管理       2     36 2 

体育促销实务      2   36 2  

小计  270 15   

专业拓展选修模块课（经济与管理学院

6 个模块课程，选修 1 个模块课程） 
          9 6  270 15 祥见表 5 

专业选修课合计         8 7   540 30   

总计(周学时/总学时/总学分) 24 28 24 22 15 16 6  2478 140   

实
践
教
学
环
节 

1 军事训练 2             2 周 2  

2 暑期专业社会实践  ①  ②  ③    4 见表 4 

3 专业竞赛         1 1   2 周 2 见表 4 

4 毕业实习             6 12 18 周 18  

5 毕业设计与毕业论文              6 6 周 6  

小计          28 周 32  

总计 2478 学时；28 周 172  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



表 4  专业主要课程教育实训学时分配与专业社会实践及创新教育实践计划 

 

实训

性质 

序

号 
课程名称（实践、实训内容） 

各学期上课周数与周学时数 

学

时 

学

分 
备注 

一 学

年 
二学年 三学年 

四学

年 

1 2 3 4 5 6 7 8 

课程

实践 

1 计量经济学   √      18 1 

与 课 程 同

步进行，学

分 计 算 在

课程内。 

 

2 金融学    √     18 1 

3 投资学     √    18 1 

4 经济法    √     18 1 

5 体育市场营销     √    9 0.5 

6 会计学   √      18 1 

7 体育产业经营管理     √    18 1 

8 财务分析      √   9 0.5 

9 体育投资项目评估      √   18 1 

专业

社会

实践 

10 社会考察  √       2 周 0.5 前 三 项 暑

期完成，后

二 项 分 别

安排 18 学

时。共 4 学

分  

11 专业见习     √    2 周 0.5 

12 专业理论研究      √   4 周 1 

13 专业竞赛：创业大赛     √    1 周 1 

14 专业竞赛：营销大赛      √   1 周 1 

小计         10周 4 

创新

教育

实践 

12 大学生创意设计竞赛          2 
奖励学分，

共 4 学分 
13 科技论文报告交流与刊发          2 

小计          4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



表 5  经济与管理学院专业拓展选修模块课程及学时分配 

模块课程群 序号 课程名称 

各学期上课周数与周学时数 

学时 学分 备注  
一学年 二学年 三学年 四学年 

1 2 3 4 5 6 7 8 

12 18 18 18 18 18 12   

自
由
选
修
理
论
课
程 

公
共
管
理

 

1 非政府组织管理           3    54 3 

按
课
程
群
选
修
任
一
模
块 

2 公共关系学      3   54 3 

3 社交礼仪       3  36 2 

4 行政能力测试       3  36 2 

5 申论写作       3  36 2 

6 管理文秘      3   54 3 

小计         270 15 

体
育
俱
乐
部
管
理

 

1 体育服务运营管理      3   54 3 

2 体育俱乐部经营管理           3    54 3 

3 体育节事策划与管理           3    54 3 

4 休闲体育服务技能             3  36 2 

5 休闲体育运动技能             6  72 4 

小计                270 15 

体
验
式
教
育 

1 体验教育概论           3    54 3 

2 组织行为学           3    54 3 

3 管理心理学           3    54 3 

4 个人与团队管理             3  36 2 

5 体验式培训技能             6  72 4 

小计                270 15 

体
育
产
业
投
资 

1 创业学            2  36 2 

2 投资学          3    54 3 

3 体育投资项目管理概论          3    54 3 

4 体育投资项目评估            2  36 2 

5 体育投资项目策划            2  36 2 

6 财务分析           3    54 3 

小计                270 15 

体
育
市
场
营
销 

1 体育市场营销学          3    54 3 

2 体育消费行为学          3    54 3 

3 体育市场调研与预测          3    54 3 

4 体育媒介经营            2  36 2 

5 客户关系管理            2  36 2 

6 体育促销实务            2  36 2 

小计                270 15 

场
馆
运
营
管
理 

1 体育场馆运营           3    54 3 

2 广告创意与策划           3    54 3 

3 市场营销            3  36 2 

4 商务礼仪             3  36 2 

5 服务管理学           3   54 3 

6 体育赛事组织与管理             3  36 2 

小计                270 15 



 

九、说明 

（一）思政课设置 72个课外实践学时，具体方案由思想政治理论课部制定并组织实施。《形势与政策》

课程不计入总学时，由思政课部统筹安排，每学期两次，四个学期。 

（二）《大学生职业生涯与规划》、《就业指导》、《创业基础》、《心理咨询》等课程以选修课形式开设，

学生可根据个人需求选修。 

（三）学生可根据自己的实际情况，自行决定选修进程。从第二学年起，选修通识选修课，共 8学分，

专业选修课要求由各专业自行提出。学生在毕业前必须完成规定的选修课总时数的要求。 

（四）课程划分必修课程与选修课程两类。必修课程包括通识教育课程、学科基础课程、专业主干课

程 3 种，选修课包括通识教育课程选修、专业限选课程、和自由选修课程 3种。   

（五）从第二学年开始，学生可根据择业需要及自身特点，选择自己心仪的专修方向。同时，亦可从

经管公选平台中的休闲体育专业或经济学（体育经济）专业之专业模块课程中进行相当学分的选修。运动

体验自选课程可以在学校开列的运动项目自选课程菜单中选修。限选课程及自选课程，凡所选课程的教学

单位人数达不到规定标准，由经济管理学院统一调整。 

（六）鼓励学生参加专业社会实践活动。经考核符合要求，可取得 4个的教育实践学分。 

（七）第七学期第 13 周开始至第八学期第 12周共 18 周的时间，为实习与求职时间。有关实习规范、

要求参照体育经济管理学院的有关规定执行。 

（八）课程实训：有 9门课程，，共计 8学分，计算在课程学分内。每门课程有具体的专业实训任务，

详见各课程大纲要求。 

（九）专业社会实践：要求完成具体的专业实践目标。包括社会考察、专业见习和理论研究，以及参

加专业竞赛，共 4个学分。 

（十）创新教育实践：该实践环节机动不做强制要求，可采取大学生创意设计竞赛、科技论文报告交

流与刊发和横向，最多可奖励 4学分。取得该项学分，可以免修同等学分的选修课程。  

（十一）第一学期上《体育概论》，18 学时。后四学期修（高尔夫、网球、羽毛球、乒乓球、游泳）

一门运动技术课。 

 


